CAPITAL
La capital de Tailandia es Bangkok.

SUPERFICIE
La superficie total de Tailandia es de 513,120 km?.

SITUACION GEOGRAFICA

Tailandia esta situada en el Sudeste Asiatico y comparte fronteras con Myanmar (oeste y noroeste), Laos (norte y
este), Camboya (sudeste) y Malasia (sur). Tiene una larga costa a lo largo del golfo de Tailandia y el mar de
Andaman.

Tailandia esta dividida en cuatro zonas distintas: el montafioso Norte, las fértiles Llanuras Centrales, la meseta
semidrida del Noreste y la peninsula del Sur, que se distingue por sus numerosas y hermosas playas tropicales e
islas costeras.

POBLACION

En 2025, la poblacidn de Tailandia serd de unos 71,6 millones de habitantes.

La etnia tailandesa es mayoritaria (alrededor del 91%). Otros grupos significativos son: Chinos, malayos, jemeres y
tribus de las colinas como los karen, los hmong..

IDIOMA
El tailandés es la lengua oficial. El inglés se ensefia mucho y se utiliza habitualmente en las zonas urbanas y los
destinos turisticos.

MONEDA
La moneda de Tailandia es el baht tailandés (THB) (B).
En marzo de 2025, el tipo de cambio es: 1 USD = 34,5 THB, 1 EUR = 36,50 THB.
Billetes:
- Denominaciones comunes: 20 THB, 50 THB, 100 THB, 500 THB y 1.000 THB.
- También se utilizan monedas de 1, 2, 5y 10 THB, asi como monedas satang mas pequefias (subunidades
del baht).
Uso de cajeros automaticos y tarjetas de crédito
- Los cajeros automaticos estan muy extendidos en Tailandia y proporcionan baht tailandeses (B).
- Lamayoria de los cajeros aceptan Visa, MasterCard y UnionPay.
- Las tarjetas de crédito Visa y MasterCard suelen aceptarse en hoteles, restaurantes y grandes almacenes;
con cargo. American Express puede aceptarse en algunos lugares.

Consejo de viaje: Recomendaciones de efectivo
- Lleve algunos baht tailandeses en efectivo para mayor comodidad, sobre todo para pequefas compras.
- Cambie divisas en bancos u oficinas de cambio autorizadas para obtener mejores tipos de cambio.
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- Asegurese de que los billetes estén limpios y sin dafios, ya que tienen mas probabilidades de ser
aceptados.

Por lo general, los bancos operan de 8.30 a 15.30 horas, de lunes a viernes, con un servicio limitado los sabados.

CLIMA
Tailandia tiene un clima tropical con tres estaciones principales:

e Temporada de sol (marzo-mayo): Las temperaturas pueden dispararse, perfectas para los amantes de la
playa, con temperaturas que a menudo superan los 35 °C.

e Estacion verde (junio-octubre): Paisajes exuberantes con frecuentes chubascos y mucha humedad debido
al monzdn del suroeste, pero aun asi calidos y estupendos para explorar. Las temperaturas se mantienen
calidas, normalmente entre 28 °Cy 34 °C (82 °F y 93 °F).

e Estacion fria (noviembre-febrero): La época mas agradable, con temperaturas mas frescas y tiempo seco,
ideal para hacer turismo y actividades al aire libre. Las temperaturas pueden descender hasta los 16 °C
por la noche en lugares como Chiang Mai, mientras que las zonas costeras permanecen cdlidas.

HORA LOCAL
Tailandia tiene 7 horas mas que el meridiano de Greenwich. Es el mismo huso horario que Vietnam, Laos y
Camboya.

ELECTRICIDAD

En Tailandia, la electricidad funciona a 220 voltios con una frecuencia de 50 Hz. Se utilizan muchos enchufes y
tomas de corriente. Los viajeros con afeitadoras, grabadoras y otros aparatos deben llevar un kit de adaptadores
de enchufes. Los mejores hoteles pondrdn a su disposicidn transformadores de 110 voltios.

En cuanto a los tipos de enchufe, Tailandia utiliza principalmente: Tipo A, B, C.

(

AGUA
Es aconsejable no beber agua del grifo a menos que esté bien hervida.

TELECOMUNICACIONES
El prefijo para Tailandia es +66.

Conectividad 4G y 5G: Tailandia ofrece una amplia cobertura 4G en todo el pais, lo que garantiza un acceso fiable
a internet para los viajeros. Las redes 5G también se estan expandiendo rapidamente, sobre todo en zonas
urbanas como Bangkok y Chiang Mai, proporcionando velocidades mas rapidas y menor latencia.
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SALUD Y SERVICIOS MEDICOS

Todos los destinos turisticos y capitales de provincia de Tailandia cuentan con hospitales y clinicas atendidos por
médicos y enfermeras bien formados. Muchos hospitales privados cuentan con personal y médicos
angloparlantes, pero en las zonas rurales o las clinicas mas pequenas, el dominio del inglés puede ser limitado.

En caso de urgencia, se puede llamar a ambulancias de hospitales privados.

TRANSPORTE

Tailandia cuenta con 10 aeropuertos internacionales, entre ellos los principales, como el aeropuerto de
Suvarnabhumi (BKK), el de Don Mueang (DMK) y el aeropuerto internacional de Phuket (HKT). Estos aeropuertos
sirven de puerta de entrada a viajeros de todo el mundo.

Tren: El sistema de trenes de Tailandia ofrece a los viajeros una forma Unica de explorar el pais (conecta ciudades
importantes como Bangkok, Chiang Mai, Ayutthaya, Hua Hin, etc.). Hay tres clases disponibles: Primera
(compartimentos privados con aire acondicionado), Segunda (asientos cdmodos, algunos con aire acondicionado)
y Tercera (asientos basicos, econdmicos).

Transbordadores: Imprescindibles para llegar a islas como Koh Samui y Koh Phi Phi, los ferrys son un medio de
transporte habitual para viajar por la costa y las islas.

CONDUCCION

En Tailandia conducen por la izquierda.

Se exige el Permiso Internacional de Conduccidn. Sin embargo, se desaconseja encarecidamente el alquiler de
coches tanto en las ciudades como en el campo, debido a |la escasa orientacién.

Es posible alquilar una moto en Chiang Mai, Phuket y Koh Samui. Por razones de seguridad se desaconseja
encarecidamente.

COCINA

La comida tailandesa es famosa internacionalmente por sus sabores atrevidos, ingredientes frescos y platos
vibrantes.

Comida callejera: Tailandia es famosa por su cultura gastrondmica callejera. Pruebe clasicos como Pad Thai
(fideos salteados), Som Tum (ensalada de papaya picante) y Moo Ping (brochetas de cerdo a la parrilla). Los
vendedores ambulantes ofrecen opciones asequibles y auténticas en todo el pais.

Platos estrella: Los platos imprescindibles son Tom Yum Goong (sopa picante de gambas), Massaman Curry (rico y
cremoso con especias suaves), Curry Verde y Arroz Pegajoso con Mango.

Cuidado: la cocina tailandesa es famosa por sus sabores atrevidos y picantes. Los viajeros deben ser conscientes
de que platos como Tom Yum, Som Tum y algunos currys pueden ser muy fuertes. Si no se estd acostumbrado al
picante, conviene pedir una versién mas suave (no picante).

USOS Y COSTUMBRES

Religion: Mas del 90% de los tailandeses practican el budismo Theravada, y otras religiones como el Islam y el
cristianismo se practican libremente. Los templos (Wats) son el centro de la vida, y la meditacién es popular, con
centros abiertos a los visitantes.

Saludo: La forma mas comun y tradicional de saludar es diciendo "Sawasdee" (aad), que significa «Hola,
emparejado con el wai-manos juntas y una ligera reverencia.

Respeta la imagen del Rey (incluso en los billetes), de la familia real y de Buda. Las faltas de respeto, incluso en
linea o en las redes sociales, pueden acarrear sanciones severas.

Etiqueta: Quitese los zapatos antes de entrar en templos u hogares, evite tocarse la cabeza y siga las costumbres
de cortesia.
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COMPRAS

Ir de compras por Tailandia es una delicia para los viajeros, que pueden elegir entre una gran variedad de
articulos, desde artesania hasta seda, pasando por especias, moda o marcas de lujo.

Mercados: Tailandia es conocida por sus bulliciosos mercados, como el mercado de fin de semana de Chatuchak,
en Bangkok, y los mercados nocturnos de Chiang Mai. Encontraras ropa, artesania, recuerdos y comida callejera.
Centros comerciales: Centros comerciales de gama alta como Siam Paragon, CentralWorld e IconSiam ofrecen
marcas de lujo, electrénica y minoristas internacionales.

PROPINA
En Tailandia se agradecen las propinas, pero no son obligatorias.

Los grandes hoteles y restaurantes suelen incluir un 10% de servicio. Si no es asi, lo habitual es dejar una propina
del 10%.

ACCESO

Tailandia esta conectada globalmente con vuelos directos a las principales ciudades. El aeropuerto Suvarnabhumi
(BKK) de Bangkok es el principal, junto con los de Phuket (HKT) y Chiang Mai (CNX).

Desde Europa: Aerolineas como Thai Airways, British Airways, Lufthansa y Air France ofrecen vuelos directos
desde Londres, Paris, Francfort y Roma.

Desde Estados Unidos: Los Angeles (LAX) y Dallas (DFW) ofrecen vuelos directos a Bangkok a través de aerolineas
como American Airlines y Thai Airways.

VISADO Y PASAPORTE
El Plan de Exencidn de Visado de Tailandia permite a los viajeros de 93 paises hacer turismo sin visado durante un
maximo de 30 dias.
A partir del 1 de mayo de 2025, todos los ciudadanos no tailandeses que entren en Tailandia por aire, tierra o mar
deberan cumplimentar en linea la Tarjeta Digital de Llegada a Tailandia (T-DAC) en los 3 dias anteriores a volar a
Tailandia.
Se puede acceder a la Tarjeta Digital de Llegada y presentarla a través del siguiente enlace:

= https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home

Visado electrdnico: dependiendo de la nacionalidad, a partir de enero de 2025, Tailandia ha puesto en marcha
globalmente su sistema de visado electrénico en linea, que permite a los visitantes solicitar visados en linea sin
necesidad de acudir a una embajada.

Visado a la llegada: Los viajeros de los paises que cumplan los requisitos también pueden solicitar un visado a la
llegada (VoA), que permite una estancia de hasta 15 dias.

Antes de nada, debe asegurarse de la validez de su pasaporte durante al menos 6 meses después de la fecha de
regreso. Aseglrate de que tu pasaporte tiene al menos una pdgina en blanco para el sello de entrada.

ANTES DE VIAJAR

Tailandia tiene un clima tropical, asi que lleve ropa ligera y transpirable. Hay que tener en cuenta la temporada de
lluvias (junio-octubre). Sin embargo, los viajeros deben mantenerse hidratados, tener cuidado con la higiene de la
comida callejera y considerar la posibilidad de contratar un seguro de viaje. Conviene vacunarse contra
enfermedades como la hepatitis Ay la fiebre tifoidea.

Sea consciente de los esfuerzos de Tailandia por reducir los residuos plasticos. Lleve una botella de agua y bolsas
reutilizables siempre que sea posible.

Hay que vestir con modestia al visitar los templos, y evitar faltar al respeto a la familia real tailandesa; se toma

muy en serio.
PHOEN

PHOENIX VOYAGES LE DESEA UN BUEN VIAJE
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